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Gesundheitsorientierte Gewichtsreduktion

nach bodycur jetzt auch in Lubeck

Am 12. Februar 2005 6ffnet das bodycur-Therapiezentrum in
Lubeck seine Pforten fur alle Abnehmwilligen. Laut Statistik sind
57 Prozent der Deutschen erndhrungsbedingt dbergewichtig
und zwei Drittel davon mdchten schlanker werden. In der Brei-
ten StralRe 95-97, direkt im LUbecker Stadtzentrum, hilft das ge-
schulte bodycur-Team nun beim gesundheitsbewuf3ten Ab-
specken. Eine nachhaltige, alltagstaugliche Erndhrungsumstel-
lung und die intensive Betreuung durch geschulte Mitarbeiter
sowie eine begleitende Bewegungstherapie fihren schliellich
zum langfristigen Abnahme-Erfolg. Erganzt wird der neue Spei-
seplan durch eine Vitalstoffkombination. Sie unterstitzt die Ab-
nahme und beugt Mangelerscheinungen vor. Eiweil3-Shakes,
Fertigprodukte oder Ahnliches werden nicht angewandt; und
das Konzept steht unter standiger arztlicher Kontrolle.

Inhaber des bodycur-Therapiezentrums in Libeck, und damit
Vorreiter fur bodycur in Norddeutschland, sind Hannelore und
Rolf-Dieter Schmidt. Das Ehepaar lernte das Konzept im Stiden
Deutschlands kennen, wo das Unternehmen mit der Mehrzahl
seiner 27 Therapiezentren vertreten ist. Nachdem der 54-jahrige
Prokurist und Geschéaftsbereichsleiter eines Technologie-
Unternehmens in Libeck unerwartet seine Stelle verlor, fand er
eine neue Position in Stuttgart. Doch nach einigen Wochen im
Hotel und einer Ehe auf Distanz beschlossen die Schmidts Nagel
mit Képfen zu machen. Sie wollten zurtick in ihre Heimatregion

und begannen den gemeinsamen Neu-Anfang zu planen.
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Weitere Informationen
erhalten Sie bei:

bodycur gmbh

lhre Ansprechpartner:

Hannelore und Rolf-Dieter Schmidt
Breite Strale 95 — 97

23552 Libeck

Telefon: 0451 .3 96 80 36
Telefax: 0451 .3 96 84 91

Internet:
http://www.bodycur.de
E-Mail:
bodycur-hi@bodycur.de

Pressekontakt:

muehlhaus & moers kommunikation gmbh
lhre Ansprechpartnerin:

Christina Réhl

Moltkestralle 123—131

50674 Koln

Telefon: 0221/95 15 33-26
Telefax: 0221/95 15 33-20

Internet:
http://www.muehlhausmoers.de
E-Mail:
c.roehi@muehlhausmoers.de
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Es war Hannelore Schmidt, die Uber ein Stellengesuch des
Esslinger Therapiezentrums eher zufallig auf bodycur und seine
seit 15 Jahren erfolgreich angebotene Methode zur
Gewichtsreduktion stiel3. Die gelernte Krankenschwester war
neugierig und fing an Informationen zu sammeln und Gesprache
zu fuhren. Die ersten Treffen mit Frank Boerner, dem Inhaber
und Geschaftsfihrer des Franchise-Systems wurden geflhrt
und bald darauf waren die Schmidts nicht nur von dem Konzept
begeistert. Die 46-Jahrige: ,Schnell waren wir uns sicher. Wir
erdffnen ein eigenes bodycur-Therapiezentrum. Und zwar

gemeinsam in Libeck.”

Grundliche Eigen-Recherchen, die Beratung von verschiedenen
Banken und vor allem die Gesprache mit Frank Boerner be-
starkten das Ehepaar in ihrem Entschlul. ,Sich selbststandig zu
machen ist trotz allem eine grofRe Herausforderung,” ist sich
Rolf-Dieter Schmidt bewul3t. ,Da beruhigt es schon, dass selbst
die Bank uns bessere Ergebnisse voraus sagt, als im Business-
Plan vorgesehen.” Im Rahmen einer umfassenden Schulung in
Uberlingen und einer mehrtagigen Hospitanz im Therapiezentrum
in Nurtingen konnte sich das Ehepaar ein umfassendes Bild von
allen Bereichen des taglichen Geschéafts machen. In Sachen
Arbeitsteilung erganzen sich die Schmidts perfekt: Rolf-Dieter
Schmidt, ausgebildeter Betriebswirt, widmet sich dem kaufman-
nischen Bereich. Seine Frau Gbernimmt mit ihrem medizinischen

Know-how die beratende Funktion im Umgang mit den Kunden.

Dass so schnell ein Standort in exklusiver Innenstadtlage gefun-
den werden konnte, lag vor allem an den Ortskenntnissen der
Schmidts. Die Absprachen mit dem Franchisegeber erfolgten mit
Hilfe von Digital-Fotos. Nach nur drei Monaten besichtigte Frank
Boerner die drei Objekte der engeren Wahl vor Ort und kurz
darauf wurde der Mietvertrag unterschrieben. Uber 168 Qua-
dratmeter Flache verflugt nun das Schmidtsche bodycur-Thera-
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piezentrum gegenuber vom Rathaus. Fir das erste Geschafts-
jahr plant der frisch gebackene Unternehmer Rolf-Dieter Schmidt
einen Umsatz von 200.000 bis 250.000 Euro. Schmidt ist
Uberzeugt: ,Wir tun das Richtige — das bodycur-Konzept ist
innovativ und vielseitig und auflerdem schaffen wir
Arbeitsplatze. Der erste Arbeitsvertrag mit der 19-jahrigen
Diatassistentin Dana Wenzel ist schon unterschrieben.“ Und
seine Frau erganzt: ,Wir werden daflir sorgen, dass bodycur
bei uns im Norden bald einen genauso guten Ruf genief3t, wie im
Suden®.

bodycur

Bundesweit setzt bodycur jetzt in 27 Therapiezentren mit seiner
Methode seit 15 Jahren konsequent und erfolgreich auf
ausgewogene und schmackhafte Mischkost. Mehr als 10.000
Kunden haben in dieser Zeit ihr Gewicht mit bodycur erfolgreich
reduziert — und gehalten.

Lubeck, im Februar 2005



