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Gesundheitsorientierte Gewichtsreduktion

nach bodycur jetzt auch in Tübingen

Am 23. Oktober 2004 öffnet das bodycur-Therapiezentrum in

Tübingen seine Pforten für alle Abnehmwilligen. Laut Statistik

sind 57 Prozent der Deutschen ernährungsbedingt übergewich-

tig, und zwei Drittel davon möchten schlanker werden. Mit sei-

nem ganzheitlichen Vier-Säulen-Konzept hilft bodycur dabei:

Eine nachhaltige, alltagstaugliche Ernährungsumstellung, perma-

nente Betreuung durch ein gut geschultes Team, ergänzt durch

eine Vitalstoffkombination, die die Abnahme unterstützt und

Mangelerscheinungen vorbeugt und schließlich eine begleitende

Bewegungstherapie. Eiweiß-Shakes, Fertigprodukte oder Ähnli-

ches werden nicht angewandt; und das Konzept steht unter

ständiger ärztlicher Kontrolle.

Inhaberin des Therapiezentrums ist Melanie Luksch. Mit nur

28 Jahren ist sie die Jüngste unter den bodycur-Franchise-

Partnern. In Sachen Erfolg macht der jungen Unternehmerin

dennoch keiner so schnell etwas vor. Als Melanie Luksch

Ende 2003 ihr erstes Therapiezentrum in Reutlingen eröffnete,

schrieb sie von Anfang an Erfolgsgeschichte. Mit ihrem zweiten

Zentrum am Tübinger Europaplatz hat die Jungunternehmerin

vor allem das Wohl ihrer Kundschaft im Auge. „Viele meiner

Kundinnen in Reutlingen kommen aus dem Tübinger Umland.

Ihnen möchte ich die weite Anfahrt in Zukunft ersparen."

„Ungefähr 85 Prozent meiner Kunden sind Frauen", schildert

Luksch. „Die Altersspanne reicht von 15 bis 85 Jahren, das

Abnahmeziel schwankt zwischen drei und 80 Kilogramm. Auch

die Motivation für eine Therapie bei uns ist ganz unterschiedlich
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– von ‚Gelenke und Bauchspeicheldrüse entlasten‘ bis ‚Bikinifigur

erreichen‘ ist alles dabei.“ Dass ihre Kunden so unterschiedlich

sind und ganz verschiedene Bedürfnisse haben, begreift

Melanie Luksch als spannende Herausforderung. Diese Einste-

llung und ihr großes Engagement für jeden Einzelnen wird von

den Therapieteilnehmern mit viel Vertrauen und zahlreichen

Empfehlungen quittiert. Selbst Ärzte schicken übergewichtige

Patienten gerne ins Zentrum, weil sie um Qualität und Effizienz

des bodycur-Ansatzes wissen. Erfahrungsgemäß reduziert

sich das Körpergewicht im Laufe der ersten vier Wochen um

acht bis zehn Prozent.

Mit bundesweit 27 Therapiezentren setzt bodycur konsequent

auf ausgewogene und schmackhafte Mischkost. Mehr als

10.000 Kunden haben mit der bodycur-Methode ihr Gewicht

erfolgreich reduziert.

Um den „Einstand“ am Europaplatz 5 gebührend zu feiern, findet

am kommenden Samstag ein Tag der offenen Tür statt.

Interessierte können sich dann bei bodycur-Häppchen und

Getränken über das Konzept unverbindlich informieren, einen

kostenlosen Beratungstermin ausmachen und bei der Tombola

gewinnen. Hauptpreis: ein Schlemmerwochenende zum

Abnehmen. Auch Teilnehmer, die in der Vergangenheit schon ihr

Gewicht reduziert haben, werden anwesend sein, über ihre

Erfolge berichten und Fragen beantworten.

Tübingen, im Oktober 2004


